hre Vorteile:

> Wir sind ein kirchlicher Trédger und verstehen Organisierte
Nachbarschaftshilfe als christlichen Dienst am N&chsten.

> Wir helfen unabhéngig von lhrer religidsen Zugehorigkeit.

= Wir bieten unsere Hilfen zu sozialvertraglichen Gebuhren an.

> Unsere Unterstltzung scheitert nicht an lhren finanziellen
Maoglichkeiten, sondern orientiert sich an lhrer persénlichen
Situation.

ragen Sie uns !

Sie wollen
sich engagieren?

Wenn Sie

»> lhre freie Zeit sinnvoll gestalten
mochten

>> gerne in einem Team etwas fiir
andere und fir sich tun wollen

== an Fortbildung interessiert sind

erwartet Sie in der Organisierten

Nachbarschaftshilfe ein attraktives

Tatigkeitsfeld.

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

www.zukunft-familie.info

Uberreicht durch:

Zukunft Familie e. V. i
Fachverband Familienpflege

und Nachbarschaftshilfe

in der Dibzese Ronenuurg-SiutlgariJ

==

Zukunft
Familie

Zukunft
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‘Organisierte Nachbar-
schaftshilfe starkt Sie in
lhrem Alltag zuhause!

Sie mochten so lange wie maéglich in Ihrer
privaten hauslichen Umgebung leben, auch
wenn Sie wegen |hres Alters, einer Krankheit
oder einer Behinderung nicht (mehr) alle
Tatigkeiten des taglichen Lebens in Ihrem

Haushalt selbst erledigen kénnen.

Sie pflegen oder versorgen einen alteren
Angehorigen zuhause.

Fur Ihre personlichen Erledigungen und zur
Entlastung brauchen Sie Freirdume und die
Sicherheit, dass jemand da ist und sich in

dieser Zeit um ihren Angehorigen kummert.

Fur die Betreuung lhrer kleinen Kinder oder
Ihres behinderten Kindes stehen lhnen keine
Familienangehérigen oder Freunde zur Ver-
fligung. Sie suchen in einer besonderen
Lebenssituation stundenweise Unterstltzung,
weil die Betreuungsangebote vor Ort fehlen

oder nicht ausreichen.

So unterstiitzt Sie die
Organisierte Nachbarschaftshilfe:

Nachbarschaftshelferinnen bieten lhnen stundenweise individuelle
und praktische Hilfen

>> Im Haushalt

>> gls Begleitung und

>> zur Entlastung

Unsere Nachbarschaftshelferinnen gehen zum Beispiel mit thnen
oder fUr Sie einkaufen, sie bereiten Mahlzeiten zu oder unterstiizen

Sie bei der Hausarbeit.

Unsere Nachbarschaftshelferinnen begleiten Sie zum Gottesdienst

oder bei einam Spaziergang, zu Arzten oder Behorden.

Unsere Nachbarschaftshelferinnen betreuen Ihre Pflegebeduritigen,
wenn Sie auBer Haus sind oder beschaftigen sich mit lhren an
Demenz erkrankten Angehérigen zu lhrer Entlastung.

Sie Ubernehmen stundenweise die Betreuung lhrer Kinder.

Unsere Einsatzleiterin organisiert fur Sie Unterstltzung in der Nahe.

Das konnen Sie von uns erwarten:

== Wir bieten Nachbarschaftshilfe flexibel und unblrokratisch an.

== Unsere Einsatzleitung vereinbart mit lhnen Form und

Umfang der Hilfe, die Sie benotigen.

=> Engagierte Frauen und Manner sind ortsnah und freiwillig fur

Sie tatig.

== Ein vertrauensvoller Umgang und die gegenseitige Wert-

schatzung stehen bei uns im Mittelpunkt.

== Wir bereiten Nachbarschaftshelferinnen uhd -helfer auf

ihre Aufgabe vor und begleiten sie durch Fachkréfte.
~= Die Einsatzleitung koordiniert das Team der Helfer/innen.

== Unsere Nachbarschaftshelferinnen und Einsatzleitungen

sind verschwiegen und zuverlassig. ®



